Plan Zaje¢ TEMAT TYGODNIA: Jestem sobje przedszkolaczek

Data DzZiatania UmiejetnhosCi - DzieCcko :
10.09 W NASZYM PRZEDSZKOLU

= ChodzcCie do kota- Zabawa Z piosenka = Tworzy Koto WigZane

= Powitanhie rymowanka: ,, DO przedszkola przychodzimy ” = Jlustruje gestem tresé rymowanki

= TAesoty poCiag — zabawa integracyjna = 24aha imiona Kkolezanek i kolegow z grupy

= Gtuchanie opowiadania A. Borowieckiej: ,,Wesote przedszkole” = (Jwazhie stucha opowiadania, odpowiada ha pytahia

= Misiowe humorki- improwizacCja ruchowa do muzyki = TReaguwe ha Zmiahe hastroju w muzyce

= Przez dziurke od KIUCZa- ¢wiCzenie percepCji wZrokowej = CWiCzZy Spostrzegawczosé, rozwija wyobrazhie

|"° = Zabawa ruchowa przy piosence: ,,Misiowe tance” = ‘Porusza Sie rytmicznie przy muzyce
&a = Zabawa integracyjna: Spacer misia = Bawi sie wesoto w grupie rowiesnikow

= Przedszkolhe stoheCzka- zabawa plastyczna » ROzZwija motoryke Mata
11.09 TO JA, MALY PRZEDSZKOLAK

= TJlustraCja ruchowa wiersza M. Bogdanowicz: ,Wszystko moge” = TWYkonuje CZynhosCi wymienione w tresCi wiersza

= [Voje Ciato- Zabawa dydaktyCzna = TWskazuje i hazywa wybrahe CZesCi Ciata

= Bystre oko: Model| = CWiCZy SpOstrzegawCczosé i pamie¢ WZrokowa

= Paluszek do paluszka- zabawa edukacyjna = Doskonali Sprawnhos¢ ruchows

= 2 Bablem na spacerek - ¢wiczenia swiadomosCi Ciata i przestrzeni = KSztattuje wyczucie wtasnego Ciata i przestrzeni

= Zabawa Z gtowa: Smieszne miny = Dostrzega i hazywa elementy twarzy, Spostrzega zmiahy w mimice

".&a = Kazdy Z has jest inny- Zabawa plastyczna = Dostrzega podobienstwa i roznice w wygladzie

» Klej- Zabawa ruchowa = (Jtrwala Znajomosé sChematu wtasnego Ciata
12.09 W NASZEJ SALI » DoswiadCza pozytywnhego Kontaktu, relaksuje Sie

= ]dzie Stasiu- masazyk relaksacyjny = (Jwazhie stucha opowiadanhia

= AKtywne stuchanie opowiadania J. Wotoch ,.Zmartwienie zabawek” = Wymienia Sie zabawkami

Wspodlne zabawki- zabawa ruchowa przy muzyce = Qrientuje sie W przestrzeni, wie, gdzie poszczegolne zabawki Maja

= Z2abawa dydaktyCzha: Kolorowe KaCikKi swoje miejsCa

= 28ubione kapCie- ¢wiczehia patmieCiowe = CWiCZy spostrzegawCzosé i patmie¢ WZrokowa

= Zabawa tropigCa: Zabawki ha miejsCa ‘Po zabawie odktada zabawki ha wyznaczone miejsCa
13.09 = Rytmika

LUBIE MOJE PRZEDSZKOLE
= Cwiczenie inhibicyjno- incytacyjne: Czy gotowe nogi do dalekiej drogi?
= Muzyczne memory- Zabawa stuchowa
* [ubie skakaé¢- improwizaCja ruchowa
= Cwiczenia jezykowe: Lubie...
= A ja SOba gram- Zabawa ruchowa przy muzyce
= Zabawa dydaktyczna: Co mozha robi¢ w przedszikolu?
= TU mam uszy, a tu hos- Zzabawa dydaktyCzna

= [VMaszeruje, potrafi zatrzymac Sie w bezruchu

= ROzZpozhaje brzmienie instrumentdw perkusyjnych

= Reaguje ha Zmiane rejestru w muzyce

» ROozZwija umiejetnos¢é budowania prostych zdan

= Tmprowizuje przy pomocy wtasnego Ciata

= Dopasowuje obrazki, doskonali postrzeganie wzrokowe, rozwija mowe
= Wskazuje i hazywa wybrane CZesCi Ciata




14.09

NA POLCE 2 ZABAWKAMI
Stucham i obserwuje: Wesote laleczki
Maszeruje i biegam- zabawa rytmiczna
Mysle i licZe: Na potCe Z zabawkami
Stuchanie opowiadania B. Szumowskiej: ,,Czyja jest pitka Kropka?”
Moje, twoje, wspolne- Zabawa dydaktyCzna
2abawa ruchowa ha podstawie wiersza A. Eady- Grodzickiej: ,,Pitki”
Wesote piteCzki- zabawa matematyczna
Kolorowe pitki- zabawa plastyczna

Wiaze opis stowny Z obrazkiem, rozwija koordynhaCje

Porusza sie w rytmie

Przelicza w zakresie trzech, Klasyfikuje przedmioty ze wzgledu ha
Jedna ceche

28odnie bawi sie Zabawkami, rozumie pojecCie: wspolny

Tlustruje ruchem tresé prostych wierszykow

TRozumie okreslenia: przed soba, Za SOba, 0boK, had, pod

Cwiczy sprawhosé mahualna, toCzy Kulke Z plasteliny




